Chokladmousse med exotisk

fruktsallad

4 port.

Ingredienser:

100 g mork choklad

2 st aggulor

ev. 0,5 dI starkt kaffe
ev. 3 msk florsocker
2,5 dl vispgradde

Fruktsallad:

1-2 farska fikon i klyftor
1 kiwi, skalad, halverad
och skivad

1 mogen mango, tarnad
och skalad

Gor sa har:

Smalt chokladen forsiktigt och lat svalna
till under 65°C (annars kan aggulorna
koagulera). Ror ner aggulorna en i taget.
Ror ordentligt mellan varje. Lat smeten
svalna. Ror ev. ner kaffe och florsocker.
Vispa gradden, inte for hart, och ror ner
den i smeten till en jamn smet.

Fordela chokladmoussen i portionsglas
och stall in i kylen. Toppa med den farska
frukten.

Chokladmousse med exotisk

fruktsallad

4 port.

Ingredienser:

100 g mérk choklad

2 st aggulor

ev. 0,5 dl starkt kaffe
ev. 3 msk florsocker
2,5 dl vispgradde

Fruktsallad:

1-2 farska fikon i klyftor
1 kiwi, skalad, halverad
och skivad

1 mogen mango, tarnad
och skalad

Gor sa har:

Smalt chokladen forsiktigt och lat svalna
till under 65°C (annars kan aggulorna
koagulera). Ror ner aggulorna en i taget.
Ror ordentligt mellan varje. Lat smeten
svalna. Rér ev. ner kaffe och florsocker.
Vispa gradden, inte for hart, och ror ner
den i smeten till en jdAmn smet.

Fordela chokladmoussen i portionsglas
och stall in i kylen. Toppa med den farska
frukten.
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Chokladmousse med exotisk

fruktsallad

4 port.

Ingredienser:

100 g mork choklad

2 st aggulor

ev. 0,5 dI starkt kaffe
ev. 3 msk florsocker
2,5 dl vispgradde

Fruktsallad:

1-2 farska fikon i klyftor
1 kiwi, skalad, halverad
och skivad

1 mogen mango, tarnad
och skalad

Gor sa har:

Smalt chokladen forsiktigt och lat svalna
till under 65°C (annars kan aggulorna
koagulera). Ror ner aggulorna en i taget.
Ror ordentligt mellan varje. Lat smeten
svalna. Ror ev. ner kaffe och florsocker.
Vispa gradden, inte for hart, och ror ner
den i smeten till en jamn smet.

Fordela chokladmoussen i portionsglas

och stall in i kylen. Toppa med den farska
frukten.
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Chokladmousse med exotisk

fruktsallad

4 port.

Ingredienser:

100 g mérk choklad
2 st aggulor

ev. 0,5 dI starkt kaffe
ev. 3 msk florsocker
2,5 dl vispgradde

Fruktsallad:

1-2 farska fikon i klyftor
1 kiwi, skalad, halverad
och skivad

1 mogen mango, tarnad
och skalad

Gor sa har:

Smalt chokladen forsiktigt och lat svalna
till under 65°C (annars kan aggulorna
koagulera). Ror ner aggulorna en i taget.
Ror ordentligt mellan varje. Lat smeten
svalna. Ror ev. ner kaffe och florsocker.
Vispa gradden, inte for hart, och ror ner
den i smeten till en jdAmn smet.

Fordela chokladmoussen i portionsglas
och stall in i kylen. Toppa med den farska
frukten.




