
Fruktfrukost med 
nötter!

Läs mer och hitta recept  
på www.hebe.se eller  
scanna in QR-koden. 



Fruktfrukost med nötter
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4 port. 

Ingredienser:
mango-mogen i tärningar
kiwi skalad och skivad
blodapelsin skalad och 
skivad
jordgubbar
nötter t.ex. mandelspån
yoghurt


