
Gör så här:
Kärna ur och skala avokadon. 
Mosa avokadon i en skål och tillsätt 
resterande ingredienser och blanda om. 

4 port. 

Ingredienser:
2 st avokado ätmogna
1-2 klyftor vitlök
2-3 msk lime saften
3 krm salt
chili hackad
1st tomat hackade 
(valfritt)
1 dl creme fraiche
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