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Mugcake med aubergine, tomat
och mozzarellaost

1 port.

Ingredienser: Gor sa har:

1499 Mixa &gg, salt och peppar i en mugg.
salt Lagg till aubergine, tomat, olivolja,
peppar o vetemjol, bakpulver och mozzarella och
2 msk aubergine (tarnad) mixa ihop

2 msk tomater (térnade) ’

2 msk olivolja L

5 msk vetemijél Krydda degen med oregano och timjan.
0,5 tsk bakpulver Stall muggen i mikron och tillaga pa

1 msk mozzarellaost hdégsta effekt i 1 minut och 30 sekunder.
(tarnad)

1 msk oregano, farsk Klart!

hackad

1 msk timjan, farsk hackad
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