Apple & plommonkompott med

timjan

4 port.

Ingredienser:

6 plommon

1 apple

1 st vaniljstang fréna
2 msk honung

1 dl appeljuice

5 stjalkar timjan

5 stjalkar rosmarin

Gor sa har:

Satt ugnen pa 200 grader

Skar plommonen i halvor, applet i klyftor

och lagg dessa i en ungsfast form. Dela
vaniljstangen och skrapa ur fréna, fordela
frona Over frukten. Ringla 6éver honung och
appeljuice. Toppa med timjan.

Baka i ugnen pa 200 grader i ca 20 min. Ror
om da och da. Servera garna med vaniljkram.
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