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Sallad med kaktusfikon,
apelsin, fankal & feta

4 port.

Ingredienser:

8 st kaktusfikon

2 st fankal

2 st apelsin

150 gram fetaost
Dressing

1 st citron juicen

100 ml Olivolja

1 pkt Baby leaf sallad
valfri mix

Gor sa har:

Skala och skar kaktusfikonen och apelsinerna
i mindre bitar. Tvatta och skar fankalen i tunna
skivor.

Blanda ihop dressingen.

Lagg finbladig sallad pa en tallrik, arrangera
sedan resten av ingredienserna och smula
Over fetaosten.

Ringla slutligen dressingen over.

Foto: Anita Jansson / Hebe Frukt & Gront AB



