
Brytbönor med 
parmesan och 
olivolja!

Läs mer och hitta recept  
på www.hebe.se eller  
scanna in QR-koden. 



Brytbönor med parmesan och 
olivolja
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Gör så här: 
Skölj och koka bönorna 3-5 minuter i 
lättsaltat vatten.

Häll av vattnet och lägg upp bönorna på ett 
fat.

Ringla över någon god olivolja. Toppa med 
riven parmesan.

2 port. 

Ingredienser:
125 g brytbönor eller 
haricot verts
1 msk Olivolja
0,5 dl parmesan riven


