
Spenatsallad med 
jordgubbar och 
avokado!
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på www.hebe.se eller  
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Spenatsallad med jordgubbar 
och avokado

Foto: Anita Jansson / Hebe Frukt & Grönt AB

Gör så här:
Skölj spenaten och jordgubbarna. Dela 
jordgubbarna i lagom bitar. Skala och skär 
avokadon i kuber.

Vispa ihop alla ingredienser till dressingen.

Lägg upp spenat, jordgubbar och avokado 
på en tallrik. Toppa med fetaost och valnötter. 
Ringla över dressingen på salladen. Servera.

4 pers 

Ingredienser:
Sallad
1 pkt babyspenat
1 pkt jordgubbar
2 st avokado, eller 10 st 
cocktail avokado
100 g fetaost
valnötter
Dressing
1 dl balsamvinäger
1 msk soja
4 msk honung
4 msk Olivolja
salt
peppar


