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Appelmuffins med crunch

12 st

Ingredienser:
Crunch/smuldeg
3 msk socker

3 msk brunt socker
1 dl mjol

0,5 tsk kanel

5 msk smor, smalt
salt

Muffins

3 st applen

2 dl socker

6 dl mjol

1 tsk vaniljsocker
2 tsk bakpulver

1 tsk salt

2 tsk kanel

2 st agg

4 msk smor, smalt
4 msk rapsolja

2 dl mjolk

Glasyr

2 dl florsocker

2 msk mjolk

GOr sa har:

Satt igen pa 220°C. Smora en
muffinsform eller stall ut muffinsformar
pa en plat.

Blanda socker, mjol , kanel och salti en
skal. Tillsatt smoret och blanda till en
smulig deg.

Vispa socker, agg och smor pdsigt.
Tillsatt mjolken och blanda runt. Blanda
de torra ingredienserna. Hall i smeten
och blanda ordentligt.

Skolj, skala och hacka 2,5 st av

applena. Blanda i smeten. Hall smeten i
formarna. Toppa med smuldegen. Klyfta
den sparade applehalvan och halvera
klyftorna. Lagg en klyfta pa varje muffins.
Gradda i ugnen i 20 minuter. Lat svalna.

Blanda florsocker och mjolk. Ringla éver
muffisen.
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