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Renskavspanna med
kantareller, lingon och 3pple

6 port.

Ingredienser:

1 pkt renskav eller
algskav

200 g kantareller
0,5 dI lingon, rarérda
1 st gul 16k

3 dl vispgradde

1 st apple, mustigt, garna
svenskt

2 msk timjan farsk,
hackad

Vid servering
potatis kokt
lingon rarérda
timjan farsk

Gor sa har:
Stek I6ken och svampen i smor. Lagg undan i
en skal sa lange.

Stek sedan koéttet i samma panna. Sara pa
kottet sa att det blir jamnt brynt.

Klyfta ett apple och skar i centimeterstora
bitar.

Lagg i 16k, svamp, timjan och apple i pannan
och hall éver gradden. Lat puttra i ca 5 minuter
och tillsatt sedan lingonen, salta och peppra.

Dekorera med lite lingon och farsk timjan.
Servera med kokt potatis.

Foto: Anita Jansson / Hebe Frukt & Gront AB



