Kastanj- och palsternackssoppa
med bacon

4 port.

Ingredienser: Gor sa har:

1 pkt Bacon Koka Kastanjer

300 g kastanjer, farska Tack kastanjerna med kallt vatten, koka upp och lat
med skal ' koka i ca 3 min. Ta bort kastrullen fran plattan och

ta upp ett par kastanjer at gangen och skala med
en vass kniv. De blir hardare i skalet nar de kallnar
sa skala medans de &r varma. Hacka dem darefter

rapsolja, till fritering
1 st gul I8k, finhackad
1 klyfta vitlok, pressad

7 st palsternackor grovt.
1 térning kycklingbuljong So_ppan . .. .
6 dl vatten Strimla och stek baconet krispigt. Lagg halften av

6 dl mjslk w=m baconet at sidan till senare. Hyvla eller skiva tunt pa
0,5 krk timjan, farsk, ) de tjockare delarna av palsternackorna sa du far 10-
hackad 15 skivor. Skala och grovhacka resterande nackor.
4 kvistar timjan, till dekora- . Tillsatt I6ken och vitldken i stekpannan med baconen
tion och stek pa medelvarme tills I6ken blivit lite mjuk.
| Lagg Over i en kastrull. Tillsatt palsternackorna, ev
lite olja om det behdvs och fras i ytterligare 5 min.
Smula i buljongtarningen och hall 6ver mjélken och
vattnet. Tillsatt kastanjerna och hackad timjan. Lagg
pa ett lock och lat koka i ca 30 min till nackorna ar
mjuka. Fritera under tiden skivorna med nackor i lite
olja tills de ar gyllenbruna och krispiga. Lagg at sidan
pa ett fat med hushallspapper. Mixa soppan tills den
ar slat och krydda med salt och peppar efter smak
och tycke. Spa pa med mer vatska om du vill ha den
tunnare.
Servering
Hall upp soppan i djupa tallrikar och dekorera med
resterande bacon, palsternackschips och timjan.

o
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