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Majrova-, kal- och potatisbiffar
med koriander

4 port.

Ingredienser:

2 st potatisar, stora
500 g majrova, ca 2 st
stora

200 g gronkal, grovt
hackad

2 msk vetem|ol

1 klyfta vitlok

1 krk koriander, farsk,
hackad

smor

Olivolja

salt

Chilimajonnés

4 msk majonnas

1 msk sweet chilisas

Gor sa har:

Koka potatis och majrova i saltat
vatten i 10 minuter. Ta upp och lat
svalna. Lagg ner gronkalen i samma
vatten och koka 4 minuter. Lat svalna.

Riv potatisen och majrova grovt och
lagg i en skal. Pressa ut vattnet ur
gronkalen och lagg sedan i skalen.
Tillsatt mjol, vitlék och koriander och
blanda. Forma blandningen till 12 st
biffar. Stek i smoér och olja i 5 minuter
pa varje sida tills de ar gyllebruna.

Blanda ingredienserna till sasen.
Servera biffarna med sasen

och dekorera ev. med lite farska
korianderblad.
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