Tranbarskakor med rosmarin
& torkad frukt

Ingredienser: GOor sa har:

1 agg Starta ugnen pa 175 grader.
100g smér, rumsvarmt
0,5 dI strésocker

1,5 dI farinsocker

R&r smér, socker, rasocker och vaniljsocker luftigt
och pordst. Ror ner agg och vatten. Blanda de

Vv

1 msk vatten W+ torra ingredienserna och tillsatt i smeten. Hacka

1 dI vetemjol .. rosmarinen och blanda sedan ner med valfri fylining.
0,5 tsk kanel ™ (notter, bar etc)

2 tsk vaniljsocker Ky

0,5 krm salt Rulla valnétsstora bollar av smeten, lagg dem glest

pa ett bakplatspapper pa en plat. Platta till kakorna
lite grann.

0,5 tsk bikarbonat
3,5 dl havregryn

Gréadda i ugnen ca 14 min. Lat kakorna svalna ngt
pa platen och flytta de sedan till ett galler for att
kallna.

Fyllning 1:

1 dl torkade fikon
0,5 dl torkade dadlar
2 cm ingefara

1 dl tranbar, farska

Fylining 2:
1 dl kokos

1 dl tranbar, farska
2 cm ingefara
50g mork choklad

Tranbiarskakor med rosmarin
& torkad frukt

Ingredienser: Gor sa har:

1 &gg Starta ugnen pa 175 grader.
100g smor, rumsvarmt
0,5 dI strésocker R&r smor, socker, rasocker och vaniljsocker luftigt
1,5 dl farinsocker och porost. Ror ner &gg och vatten. Blanda de

1 msk vatten torra ingredienserna och tillsatt i smeten. Hacka

1 dl vetemjol % rosmarinen och blanda sedan ner med valfri fylining.

0,5 tsk kanel M (notter, bar etc)

2 tsk vaniljsocker )

0,5 krm salt Rulla valnétsstora bollar av smeten, lagg dem glest
0,5 tsk bikarbonat i pa ett bakplatspapper pa en plat. Platta till kakorna
3,5 dl havregryn % lite grann.

Fyllning 1: Grédda i ugnen ca 14 min. Lat kakorna svalna ngt

pa platen och flytta de sedan till ett galler for att
kallna.

1 dl torkade fikon
0,5 dI torkade dadlar
2 cm ingefara

1 dl tranbar, farska

Fylining 2:
1 dl kokos

1 dl tranbar, farska
2 cm ingefara
50g mork choklad

Tranbarskakor med rosmarin
& torkad frukt

Ingredienser: GoOr sa har:

1 &gg Starta ugnen pa 175 grader.
100g smér, rumsvarmt
0,5 dl strésocker R&r smor, socker, rasocker och vaniljsocker luftigt
1,5 dl farinsocker : och porost. Ror ner agg och vatten. Blanda de

1 msk vatten W+ torra ingredienserna och tillsatt i smeten. Hacka

Ve

1 dI vetemjol 4. rosmarinen och blanda sedan ner med valfri fylining.
0,5 tsk kanel (ndtter, bar etc)

2 tsk vaniljsocker R

0,5 krm salt B Rulla valnétsstora bollar av smeten, lagg dem glest

0,5 tsk bikarbonat
3,5 dl havregryn

pa ett bakplatspapper pa en plat. Platta till kakorna
lite grann.

Gréadda i ugnen ca 14 min. Lat kakorna svalna ngt
pa platen och flytta de sedan till ett galler for att
kallna.

Fyllning 1:

1 dl torkade fikon
0,5 dl torkade dadlar
2 cm ingefara

1 dI tranbér, farska

Fyllning 2:
1 dl kokos

1 dlI tranbér, farska
2 cm ingefara
50g mork choklad

Tranbarskakor med rosmarin
& torkad frukt

Ingredienser: Gor sa har:

1 agg Starta ugnen pa 175 grader.
100g smér, rumsvarmt
0,5 dI strésocker

1,5 dl farinsocker

1 msk vatten

ROr smor, socker, rasocker och vaniljsocker luftigt
och porost. ROr ner agg och vatten. Blanda de
torra ingredienserna och tillsatt i smeten. Hacka

i

1 dl vetemjol rosmarinen och blanda sedan ner med valfri fylining.
0,5 tsk kanel (notter, bar etc)

2 tsk vaniljsocker s

0,5 krm salt Rulla valnétsstora bollar av smeten, lagg dem glest
0,5 tsk bikarbonat 3l pa ett bakplatspapper pa en plat. Platta till kakorna
3,5 dl havregryn 4 lite grann.

Fyllning 1: Grédda i ugnen ca 14 min. Lat kakorna svalna ngt

pa platen och flytta de sedan till ett galler for att
kallna.

1 dl torkade fikon
0,5 dI torkade dadlar
2 cm ingefara

1 dl tranbar, farska

Fyllning 2:
1 dl kokos

1 dl tranbar, farska
2 cm ingefara
50g mork choklad
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